
 

 

 

ค ำส ั่งองค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 
ที ่ ๒๕ / ๒๕๖๕ 

เรือ่ง  แผนปฏบิตักิำรลดใช้พลงังำน ขององค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 
---------------------------------------------------- 

 

  ด้วยมติคณะร ัฐมนตรีเมื่อวนัที่   ๒๐  มีนำคม  พ.ศ.  ๒๕๕๕  
ให้หน่วยงำนรำชกำรด ำเนินมำตรกำรลดใช้พลงังำนลงให้ได้อย่ำงน้อย  ๒๐% 
(เมือ่เทียบกบัปีทีผ่ำ่นมำ) 
  เ พื่ อ ใ ห้ อ ง ค์ ก ำ ร บ ริ ห ำ ร ส่ ว น ต ำ บ ล ส ม ส นุ ก  
สำมำรถด ำเนินกำรตำมมำตรกำรประหยดัพลงังำนบรรลุวตัถุประสงค์ตำมเป้ำหม
ำ ย ไ ด้ อ ย่ ำ ง มี ป ร ะ สิ ท ธิ ภ ำ พ 
จึงขอให้ข้ำรำชกำรและเหน้ำที่ถือปฏิบตัิตำมแผนปฏิบตัิกำรลดใช้พลงังำน 
ข อ ง อ ง ค์ ก ำ ร บ ริ ห ำ ร ส่ ว น ต ำ บ ล ส ม ส นุ ก 
ตำมรำยละเอียดทีแ่นบอยำ่งเครง่ครดัตอ่ไป 
  ท ัง้น้ี  ต ัง้แตบ่ดัน้ีเป็นตน้ไป 
    ส ั่ง  ณ  วนัที ่ ๒  มกรำคำ  พ.ศ.  ๒๕๖๕ 
 
      
 
    
                                                           (นำยศกัดิช์ยั  มำรมย์) 

              นำยกองค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

แผนปฏบิตักิำรลดใชพ้ลงังำน 

ขององค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 
อ ำเภอปำกคำด   จงัหวดับงึกำฬ 

********************** 
 

 

 

 

“สมสนุกน่ำอยู ่คูค่ณุธรรม น ำกำรศกึษำ 

มุง่พฒันำตำมแนวทำงเศรษฐกจิ 

พอเพียงสรำ้งควำมสมดุลอยำ่งย ั่งยืน  ม ั่นคง  ม ั่งค ั่ง  

และมคีวำมสขุ” 



คณะท ำงำนลดใช้พลงังำน ขององค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 

--------------------------    

 

 

สำรบญั 

ค ำน ำ 

แผนปฏบิตักิำรลดใช้พลงังำนขององค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 
- ทีม่ำและเหตุผลควำมจ ำเป็น 
- วตัถุประสงค ์
- เป้ำหมำย 
- กลยทุธ์ในกำรด ำเนินงำน 

 
แผนกำรด ำเนินงำนในกำรประหยดัพลงังำน 
ขององค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 
กลยทุธท์ี ่ ๑  
กำรเพิม่ประสทิธภิำพกำรใช้พลงังำนขององค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 
กลยทุธท์ี ่ ๒  กำรสรำ้งจติส ำนึกและสง่เสรมิกำรมีสว่นรว่มของบคุลำกรใหม้กีำร 
ประหยดัพลงังำน 
กลยทุธท์ี ่ ๓  กำรตดิตำมประเมนิผลกำรด ำเนินงำนตำมแผนกำรด ำเนินงำนกำร 
                 ประหยดัพลงังำนขององค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 
ภำคผนวก 

๑. ค ำส ั่งองค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุกที ่๒๗ / ๒๕๖๕ 
แตง่ต ัง้คณะท ำงำนลดใชพ้ลงังำนขององคก์ำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 

๒. ค ำส ั่งองค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก  ที ่ ๗๖ / ๒๕๕๘ 
แตง่ต ัง้ผูร้บัผดิชอบกำรปฏบิตัติำมมำตรกำรประหยดัพลงังำนประจ ำพืน้
ทีข่ององคก์ำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 

๓. มตคิณะรฐัมนตรี  เมือ่วนัที ่ ๒๐ มีนำคม  ๒๕๕๕ 



เรือ่ง  
ใหห้น่วยงำนรำชกำรด ำเนินมำตรกำรลดใช้พลงังำนลงใหไ้ดอ้ยำ่งน้อย 
๑๐% เมือ่เทยีบกบัปีทีผ่ำ่นมำ 

 

 

 

 

 

ค ำน ำ 
  ตำมมติคณะรฐัมนตรีเมื่อวนัที่   ๒๐  มีนำคม  พ.ศ.  ๒๕๕๕  
ให้หน่วยงำนรำชกำรด ำเนินมำตรกำรลดใช้พลงังำนลงให้ได้อย่ำงน้อย ๑๐ % 
(เมือ่เทียบกบัปีทีผ่ำ่นมำ)  เพือ่ลดกำรน ำเขำ้น ้ำมนัจำกตำ่งประเทศ 
  อ ง ค์ ก ำ ร บ ริ ห ำ ร ส่ ว น ต ำ บ ล ส ม ส นุ ก  
ได้ตระหนักถึงควำมส ำคญัเห็นควรได้ก ำหนดแผนปฏิบตัิกำร มำตรกำร 
แ ล ะ ก ำ ร ติ ด ต ำ ม ป ร ะ เมิ น ผ ล เพื่ อ ก ำ ร ป ร ะ ห ย ั ด พ ล ั ง ง ำ น ขึ้ น 
เพื่อเป็นแนวทำงในกำรประหยดัพลงังำนขององค์กำรบริหำรส่วนต ำบลสมสนุก  
ใหเ้ป็นไปในทศิทำงเดียวกนั 
  ท ั้ ง น้ี  
กำรปรบัเปลี่ยนพฤตกิรรมใช้บรรลุวตัถุประสงค์ที่ก ำหนดไวแ้ละบพัลงังำนเป็นกำ
รเพิม่ประสทิธภิำพกำรประหยดัพลงังำนใหบ้รรลุวตัถุประสงค์ทีก่ ำหนดไวแ้ละบงัเ
กิ ด ผ ล เ ป็ น รู ป ธ ร ร ม 
ซึ่งกำรที่ให้สมัฤทธิผ์ลยิ่งขึ้นนั้นต้องอำศยัควำมร่วมมือจำกผู้บริหำร ข้ำรำชกำร 
พ นั ก ง ำ น ร ำ ช ก ำ ร 
ลูก จ้ ำงแ ละบุ คค ลที่ ป ฏิบ ัติ งำน ในองค์ ก ำรบริห ำรส่ วนต ำบ ลสมส นุ ก  
เพือ่ลดกำรใช้พลงังำนขององค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุกใหเ้ป็นไปตำมเป้ำหม
ำยทีก่ ำหนดไว ้
 
 
   ค ณ ะ ท ำ ง ำ น ล ด ใ ช้ พ ล ั ง ง ำ น 
ขององค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 
    ส ำนกัปลดั  องค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 
         ๖  มกรำคม  ๒๕๖๕ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนปฏบิตัิกำรลดใช้พลงังำน 

องค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 

------------------------------------------------ 
ที่มำและเหตุผลควำมจ ำเป็น 

  ตำมมติคณะร ัฐมนตรีเมื่อว ันที่   ๒๐  มีนำคม  พ .ศ.  ๒๕๕๕  
ให้หน่วยงำนรำชกำรด ำเนินมำตรกำรลดใช้พลงังำนลงให้ได้อย่ำงน้อย ๑๐% 
( เ มื่ อ เ ที ย บ ก ั บ ก ำ ร ใ ช้ พ ล ั ง ง ำ น  ปี ที่ ผ่ ำ น ม ำ )  
เพือ่ลดกำรน ำเขำ้น ้ำมนัจำกตำ่งประเทศ 
  อ ง ค์ ก ำ ร บ ริ ห ำ ร ส่ ว น ต ำ บ ล ส ม ส นุ ก  
ไ ด้ ต ร ะ ห นั ก ถึ ง ค ว ำ ม ส ำ ค ั ญ ข อ ง ปั ญ ห ำ ที่ เ กิ ด ขึ้ น ด ั ง ก ล่ ำ ว  
แ ล ะ อ ัน เ ป็ น เห ตุ ใ ห้ ง บ ป ร ะ ม ำณ ร ำ ย จ่ ำ ย ข อ ง ส ำ นั ก ง ำน เพิ่ ม ขึ้ น 
อี ก ท ั้ ง ย ั ง เ ป็ น ภ ำ ร ะ ต่ อ ง บ ป ร ะ ม ำ ณ ข อ ง ช ำ ติ ด้ ว ย   ด ั ง นั้ น  
อ ง ค์ ก ำ ร บ ริ ห ำ ร ส่ ว น ต ำ บ ล ส ม ส นุ ก  
จงึไดก้ ำหนดมำตรกำรประหยดัพลงังำนตลอดจนกำรตดิตำมประเมนิผลกำรด ำเนิ
นงำน  เพื่ อ ให้บรรลุตำมเป้ ำหมำยของกำรลดปริมำณกำรใช้พล ังงำน 



นอกจำกน้ียงัตอ้งอำศยัควำมรว่มมือรว่มใจของบุคลำกรภำยในส ำนกังำนและบุคล
ำ ก ร ใ น ว ง ง ำ น อ ง ค์ ก ำ ร บ ริ ห ำ ร ส่ ว น ต ำ บ ล ส ม ส นุ ก  
เพือ่ลดกำรใช้พลงังำนใหเ้ป็นไปตำมเป้ำหมำยที่ก ำหนดและให้มีประสทิธิภำพเพิ่
มมำกขึน้ 
  ใ น ก ำ ร น้ี   อ ง ค์ ก ำ ร บ ริ ห ำ ร ส่ ว น ต ำ บ ล ส ม ส นุ ก  
จงึได้จดัท ำแผนปฏบิตัิกำรลดใช้พลงังำนเพื่อใช้เป็นแนวทำงกำรปฏบิตัใินกำรลด
ปรมิำณกำรใช้พลงังำนของส ำนกังำนใหเ้กดิผลอยำ่งมีประสทิธภิำพ 
 
วตัถุประสงค์ 
 
 ๑.เพือ่ใหก้ำรใช้พลงังำนของส ำนกังำนนโยบำยและแผนพลงังำนเป็นไปอย่
ำ ง มี ป ร ะ สิ ท ธิ ภ ำ พ แ ล ะ มี เ ป้ ำ ห ม ำ ย ล ด ล ง  ๑ ๐ % 
(เมือ่เทียบกบักำรใช้พลงังำนปีทีผ่ำ่นมำ) 
 
 ๒.เพือ่สง่เสรมิกำรมีสว่นรว่มและตระหนกัถงึควำมส ำคญัในกำรประหยดัพ
ลงังำนของบุคลำกรทุกระดบั 
 
 ๓.เพื่อให้เกิดกำรเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมกำรใช้พลงังำนให้เป็นผู้รูคุ้ณค่ำ 
ใช้อยำ่งคุม้คำ่และเกดิประโยชน์สูงสุด 
 
เป้ำหมำย 
  องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลสมสนุก  ลดใช้พลงังำน อย่ำงน้อย ๑๐%  
(เมือ่เทียบกบักำรใช้พลงังำน ปีทีผ่ำ่นมำ) 
 
 
กลยุทธ์ในกำรด ำเนินงำน 
 
 เพือ่ใหก้ำรด ำเนินงำนตำมแผนปฏบิตักิำรลดใช้พลงังำนขององค์กำรบรหิำ
ร ส่ ว น ต ำ บ ล ส ม ส นุ ก บ ร ร ลุ ต ำ ม เ ป้ ำ ห ม ำ ย ที่ ก ำ ห น ด ไ ว ้
จงึไดก้ ำหนดกลยุทธ์ในกำรด ำเนินงำน ไวด้งัน้ี 
 
ก ล ยุ ท ธ์ ที่  ๑  
กำรเพิ่มประสิทธิภำพกำรใช้พลงังำนของขององค์กำรบริหำรส่วนต ำบลสมสนุก  



  มำตรกำร ๑  อ ง ค์ ก ำ ร บ ริ ห ำ ร ส่ ว น ต ำ บ ล ส ม ส นุ ก 
จดัต ัง้คณะท ำงำนเพื่อจดัท ำแผนปฏบิตักิำรลดใช้พลงังำนให้เป็นไปตำมมตคิณะร ั
ฐมนตรี 
    ๒  ก ำ ห น ด ม ำ ต ร ก ำ ร 
แนวทำงกำรประหยดัพลงังำนในด้ำนไฟฟ้ำและน ้ ำมนัเช้ือเพลิงและอื่นๆ 
ทีส่ง่ผลใหก้ำรใช้พลงังำนลดลง 

๓ 
ใหผู้ร้บัผดิชอบตวัช้ีวดัจดัเก็บข้อมูลใหม้ีประสทิธภิำพตำมแนว
ทำง 

๔ กำรประเมนิ 
 
ก ล ยุ ท ธ์ ที่  ๒ 
กำรสรำ้งจติส ำนึกและสง่ผลกำรมีสว่นร่วมของบุคลำกรใหม้ีกำรประหยดัพลงังำน 
  มำตรกำร  ป ร ะ ช ำ ส ั ม พ ั น ธ์ สื่ อ  ร ณ ร ง ค์ 
เผยแพรด่ ำเนินงำนในกำรประหยดัพลงั 
งำนใหป้รำบท ั่วกนัอยำ่งตอ่เน่ือง 

ก ล ยุ ท ธ์ ที่   ๓  
กำรตดิตำมประเมนิผลกำรด ำเนินงำนตำมแผนปฏบิตัิกำรลดใช้พลงังำนขององค์
กำรบริหำรส่วนต ำบลสมสนุก 
  มำตรกำร  ๑ ห ั ว ห น้ ำ ส ำ นั ก 
ควบคุมก ำกบัดูแลกำรปฏบิตัิตำมแผนกำรด ำเนินงำนภำยในหน่วยงำน 
    ๑ . ๑  ใ ห้ บุ ค ล ำ ก ร ภ ำ ย ใ น อ ง ค์ ก ร 
ปฏบิตังิำนตำมแผนกำรด ำเนินงำนขององค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลอยำ่งเครง่ครดั 
    ๑ . ๒ 
พจิำรณำปรบัปรุงและแกไ้ขอุปสรรคในกำรด ำเนินงำนเพือ่ใหเ้กดิประโยชน์สูงสุด 
    ๑ . ๓ 
ใหผู้ดู้แลรบัผดิชอบกำรปฏบิตัติำมมำตรกำรประหยดัประจ ำพื้นทีม่ีหน้ำทีต่รวจสอ
บ  ก ำ ช ั บ 
ส ั่งกำรผูป้ฏบิตังิำนในพื้นทีใ่หป้ฏบิตัติำมมำตรกำรประหยดัอยำ่งเครง่ครดั 
  มำตรกำร  ๒ กำรรำยงำนผลกำรติดตำมประเมินผล 
    ๒ . ๑ 
จดัท ำรำยงำนผลกำรด ำเนินงำนตำมแผนปฏบิตัิกำรรอบ ๖ เดือน และรอบ ๑๒ 
เดือน  ตอ่คณะท ำงำน และผูท้ีเ่กีย่วขอ้ง 
 
 



ผลที่คำดว่ำจะได้รบั 
 
 กำรด ำเนินกำรตำมมำตรกำรประหยดัพลงังำนขององค์กำรบรหิำรสว่นต ำบ
ล ส ม ส นุ ก   มี ป ร ะ สิ ท ธิ ภ ำ พ  โ ด ย มี เ ป้ ำ ห ม ำ ย ล ด ล ง  ๑ ๐ % 
(เมือ่เทียบปรมิำณกำรใช้พลงังำน ปีทีผ่ำ่นมำ) 
 

     

 

 

แผนปฏบิตักิำรลดใชพ้ลงังำน 
ขององค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 

 

กลยทุธ ์  

มำตรกำรและแนวทำงปฏบิตั ิ

หน่วยงำนทีร่บัผดิชอบ 

 

กลยทุธท์ี ่๑ กำรเพิม่ประสทิธภิำพกำรใช้พลงังำนของ 

องค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 

 

มำตรกำร 

๑. ใหอ้งค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 
จดัต ัง้คณะท ำงำนเพือ่ด ำเนินกำรจดัท ำแผน 
มำตรกำรประหยดัพลงังำนตำมมตคิณะรฐัมนตรี 
๑.๑ ระดบัส ำนกังำน 

  -  จดัต ัง้คณะท ำงำน 

๑.๒ ระดบัส ำนกั/สว่น/กอง 

  -จดัต ัง้ผูดู้แลรบัผดิชอบประจ ำพื้นทีห่น่วยงำน 

ในกำรตดิตำม 

ตรวจสอบก ำชบัและส ั่งกำรใหป้ฏบิตัติำมแผนปฏบิตัิ

กำรประหยดัพลงังำน 

 

 

 

 

ส ำนกัปลดั 

 

ทุกสว่นงำน 

 



๒.  

ก ำหนดมำตรกำรและแนวทำงกำรประหยดัพลงังำนในด้

ำนไฟฟ้ำ น ้ำมนัเช้ือเพลงิ และอืน่ๆ  

ทีส่ง่ผลใหก้ำรใช้พลงังำนไฟฟ้ำ 

       ๒.๑  

มำตรกำรและแนวทำงในกำรประหยดัพลงังำนไฟฟ้ำ 

             ๒.๑.๑ กำรใช้เครือ่งปรบัอำกำศ 

                     (๑) ต ัง้อุณหภูมไิวท้ี ่๒๕ องศำเซลเซียส 

                         ๑.๑)เครือ่งปรบัอำกำศระบบ chiller 

๑.๒)เครือ่งปรบัอำกำศแบบแยกสว่น 

                      (๒) กำรเปิด – ปิดเครือ่งปรบัอำกำศ 

                         ๒.๑)เครือ่งปรบัอำกำศทีเ่ป็น 

ระบบ chiller ใหเ้ปิดระบบchiller และ ahuเวลำ  

๘.๓๐ น. และปิด chiller๑๖.๓๐ น. ปิด ahuเวลำ  

๑๗.๓๐ น. 

                         

๒.๒)เครือ่งเครือ่งปรบัอำกำศแบบแยกสว่นประจ ำหอ้ง 

                              ท ำงำน ใหเ้ปิดเครือ่งเวลำ ๘.๓๐ 

น. และปิดเมือ่เลกิ 

                              ใชท้นัท ี

                         

๒.๓)เครือ่งปรบัอำกำศประจ ำหอ้งประชุม ใหเ้ปิดเครือ่ง 

                              กอ่นเวลำประชุม ๓๐ นำที 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทุกคนในส ำนกังำนช่ว

ยกนัดแูล 

 

 

 

 

 

ส ำนกัปลดั 

 

 

ส ำนกัปลดั 



และปิดเมือ่เลกิใชท้นัท ี

                         

๒.๔)ในกรณีทีม่คีวำมจ ำเป็นตอ้งปฏบิตังิำนนอกเวลำ    

                              รำชกำร 

ตอ้งไดร้บัอนุญำตจำกผูบ้รหิำร 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลยทุธ ์  

 

มำตรกำรและแนวทำงปฏบิตั ิ

กลยทุธท์ี ่๑ กำรเพิม่ประสทิธภิำพกำรใช้พลงังำนของ 

               องคก์ำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 

             ๓.)กำรบ ำรุงรกัษำเครือ่งปรบัอำกำศ 

                 ๓.๑)เครือ่งปรบัอำกำศ chilllerบ ำรุงรกัษำใหเ้ป็นไปตำมรอบระยะเวลำก ำหนดตรวจสอบและปรบัปรุงฉนวนทอ่งน ้ำเย็น และทอ่น ้ำใหอ้ยูใ่นสภำพทีส่มบูรณ์ 

                 ๓.๒)เครือ่งปรบัอำกำศแบบแยกสว่นใหม้กีำรดูแลท ำควำมสะอำดแผน่กรองอำกำศ ๓ เดือน/คร ัง้ คอยล์ท ำควำมเย็น ๑ ปี /คร ัง้ 

             ๔.) กำรลดภำระกำรท ำงำนของเครือ่งปรบัอำกำศ 

                 ๔.๑)ตรวจสอบมใิหม้กีำรน ำสิง่ของไปวำงขวำงทำงเขำ้ – ออกของชุดระบำยควำมรอ้น 



                 ๔.๒)เปิด – ปิด ประตูเขำ้ออกของหอ้งทีม่ีเครือ่งปรบัอำกำศเทำ่ทีจ่ ำเป็น และระมดัระวงัไมใ่หเ้ปิดประตูหอ้งคำ้งไว้ 

๒.๑.๒ กำรใช้ไฟฟ้ำแสงสวำ่ง 

             ๑.) ใหใ้ช้อุปกรณ์ไฟฟ้ำแบบประหยดัพลงังำนตำมมำตรฐำนอุปกรณ์ไฟฟ้ำประสทิธภิำพสูง 

             ๒.) เปิด – ปิด ไฟฟ้ำแสงสวำ่งเทำ่ทีจ่ ำเป็น 

             ๓.) ก ำหนดใหม้ีผูร้บัผดิชอบในกำรเปิด – ปิด ไฟฟ้ำแสงสวำ่งสว่นกลำง 

             ๔.) ถอกหลอดไฟฟ้ำและแสงสวำ่งในบำงจุดทีไ่มจ่ ำเป็นหรือบรเิวณทีม่ีแสงสวำ่งมำกเกนิควำมจ ำเป็น 

             ๕.) กำรเปิด – ปิด ไฟฟ้ำในเวลำกลำงคืนของเจำ้หน้ำทีท่ีเ่ขำ้เวรยำม 

ใหเ้ปิดไฟฟ้ำเฉพำะจุดทีจ่ ำเป็นและไมก่อ่ใหเ้กดิควำมไมป่ลอดภยัแกบุ่คคลและทรพัย์สนิรำชกำร 

              ๖.) จดัท ำควำมสะอำดโคมไฟ หลอดไฟ และแผน่สะทอ้นแสงเพือ่ใหแ้สงสวำ่งมีประสทิธภิำพ โดยใหม้กีำรท ำควำมสะอำดทกุปี/คร ัง้ 

๒.๑.๓ กำรใช้อุปกรณ์ส ำนกังำน 

               ๑.) คอมพวิเตอร์ 

                    ๑.๑) ปิดเครือ่งเมือ่ไมม่ีกำรใช้งำนภำยใน ๓๐ นำท ี 

                    ๑.๒.) ต ัง้โปรแกรมใหค้อมพวิเตอร์พกัจอภำพอตัโนมตัเิมือ่ไมม่กีำรใช้งำนภำยใน ๑๕ นำท ี 

                    ๑.๓.) ปิดเครือ่งคอมพวิเตอร์และถอดปล ัก๊เมือ่เลกิใช้งำน 

               ๒.) ปิดเครือ่งพมิพผ์ล (printer) เมือ่เลกิใช้งำน 

               ๓.) เครือ่งถำ่ยเอกสำร 

                   ๓.๑.) กดปุ่ มพกัเครือ่งถำ่ยเอกสำร (standbymode) เมือ่ใช้งำนเสร็จ 

                   ๓.๒.) ถำ่ยเอกสำรเฉพำะทีจ่ ำเป็นตอ่กำรปฏบิตังิำน 

                   ๓.๓.) ใหต้รวจทำนเอกสำรใหถ้กูตอ้งกอ่นกำรถำ่ย 

 

 



 

กลยทุธ ์  

 

มำตรกำรและแนวทำงปฏบิตั ิ

กลยทุธท์ี ่๑ กำรเพิม่ประสทิธภิำพกำรใช้พลงังำนของ 

               องคก์ำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 

               ๓.๔.) ถอดปล ัก๊ทุกคร ัง้เมือ่ปิดเครือ่งถำ่ยเอกสำร 

          ๔.) เครือ่งท ำน ้ำรอ้น 

               ๔.๑.) ใชน้ ้ำรอ้นจำกเครือ่งท ำน ้ำรอ้น – น ้ำเย็น  

               ๔.๒.) งดใช้เครือ่งตม้น ้ำรอ้นไฟฟ้ำเวน้แตเ่ครือ่งช ำรุด 

               ๔.๓.) ถอดปล ัก๊เครือ่งท ำน ้ำรอ้น – น ้ำเย็น ทุกคร ัง้หลงัเลกิงำนและนอกเวลำรำชกำร  

      ๒.๑.๔กำรเขำ้ออกในวนัหยดุรำชกำร 

๑) ตอ้งลงนำมเขำ้ – ออก ในอำคำร ตำมแบบฟอร์มพรอ้มท ัง้ระบุเหตผุลทีเ่ขำ้ – ออก ใหช้ดัเจน 

           ๒) ใหห้วัหน้ำสว่นแตล่ะสว่นก ำชบัผูใ้ตบ้งัคบับญัชำใหป้ฏบิตัขิอ้ปฏบิตักิำรเขำ้ – ออก อำคำรโดยเครง่ครดั 

           ๓) ใหผู้เ้ขำ้เวร รำยงำนกำรปฏบิตัหิน้ำทีร่ำยงำนบุคคลเขำ้ – ออก และประเด็นปญัหำ – อุปสรรค ทีเ่กดิขึน้ประจ ำสปัดำห์ทกุวนัจนัทร์ตอ่ผูมี้อ ำนำจ 

๒.๑.๕ กำรใชห้อ้งประชุม 

            ๑) ตอ้งดูจ ำนวนผูเ้ขำ้ประชุม มีจ ำนวนมำกน้อยแคไ่หน ถำ้จ ำนวนผูเ้ขำ้ประชุมน้อย ก็ตอ้งใช้หอ้งประชุมเล็ก  จ ำนวนผูเ้ขำ้ประชุมเยอะก็ตอ้งใชห้อ้งประชุมใหญ ่

๒.๑.๖  ใช้อุปกรณ์ไฟฟ้ำอืน่ๆ 

            ๑) ใช้เทำ่ทีจ่ ำเป็นและถอกปล ัก๊ทนัทีเมือ่เลกิใช้งำน 

๒.๒  มำตรกำรและแนวทำงในกำรประหยดัน ้ำมนัเช้ือเพลงิ 



๒.๒.๑  กำรใช้รถยนต ์

            ๑) ใหใ้ช้ระบบบรหิำรยำนพำหนะโดยกำรขออนุญำตใช้รถยนต ์กำรอนุมตัริถยนต ์กำรส ั่งจำ่ยรถยนต ์โดยผูม้ีอ ำนำจ 

            ๒) ใหผู้ข้อใช้จองรถลว่งหน้ำอยำ่งน้อย ๑ วนั เพือ่ใหก้ำรกำรส ั่งจำ่ยรถยนตใ์หเ้หมำะสมกบักำรเดนิทำง (ยกเวน้กรณีเรง่ดว่น) 

            ๓) ผูร้บัผดิชอบส ั่งจำ่ยรถยนต์ 

มีหน้ำทีใ่นกำรวำงแผนและพจิำรณำกำรเดนิทำงเสน้ทำงเดยีวกนัควรไปดว้ยกนัโดยจะประสำนและแจง้เจำ้หน้ำทีเ่พือ่รบัทรำบหรือกรณียกเวน้ทีไ่มส่ำมำรถไปดว้ยกนัได ้

            ๔) กำรจดัสง่หนงัสือ หรือเป็นหนงัสือดว่นมำก 

หรือดว่นทีส่ดุขอใหจ้ดัสง่ทำงระบบอเิล็กทรอนิกส์แทนกำรใช้รถยนต์สว่นกลำงหรือกรณียกเวน้ทีไ่มส่ำมำรถด ำเนินกำรได้ 

            ๕) กำรจดัสง่เอกสำรดว้ยบรกิำรรบัฝำกสิง่ของสง่ทำงไปรษณีย ์

            ๖) กำรอนุญำตใช้รถยนต์ใหใ้ช้เพือ่กจิกำรอนัเป็นสว่นรวม เพือ่ประโยชน์ของทำงรำชกำรอยำ่งจ ำเป็นหรือเหมำะสม โดยมุง่หมำยเรือ่งรำชกำรเป็นส ำคญั 

กลยทุธ ์  

 

มำตรกำรและแนวทำงปฏบิตั ิ



กลยทุธท์ี ่๑ กำรเพิม่ประสทิธภิำพกำรใช้พลงังำนของ 

               องคก์ำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 

๗) ควบคุมกำรใชน้ ้ำมนัเช้ือเพลงิอยำ่งประหยดัเตมิน ้ำมนัใหถ้กูชนิด สอดคลอ้งกบัระยะทำง 

๒.๒.๒  กำรขบัรถของพนกังำนขบัรถยนต ์

            ๑) ควรตรวจสอบขอ้มูลเพือ่กำรเดนิทำงไมใ่หผ้ดิพลำด คือ ถูกสถำนที ่ถกูเวลำ และถูกเสน้ทำง 

            ๒) ควรวำงแผนกำรเดนิทำงเพือ่หลีกเลีย่งเสน้ทำงจรำจรตดิขดั 

            ๓) ขยัรถดว้ยอตัรำควำมเร็วตำมทีก่ฎหมำยก ำหนด 

            ๔) ใช้เกยีร์ใหส้มัพนัธก์บัควำมเร็วของเครือ่งยนต์ 

            ๕) เปิดเครือ่งปรบัอำกำศตำมีจ่ ำเป็นเฉพำะเมือ่มีเจำ้หน้ำทีบ่ำงสว่นรอคอยบนรถ 

 

กลยทุธท์ี ่๒  กำรสรำ้งจติส ำนึกและสง่เสรมิกำรมีสว่นรว่มของบุคลำกรใหม้ีกำรประหยดัพลงังำน 

มำตรกำร 

๑) ประชำสมัพนัธ ์สือ่ รณรงค์เผยแพรเ่ป้ำหมำยและมำตรกำรประหยดัพลงังำนทีช่ดัเจนใหท้รำบโดยท ั่วกนั 
กลยทุธท์ี ่๓ กำรตดิตำมประเมนิผลกำรด ำเนินงำนตำมแผนปฏบิตักิำรลดใช้พลงังำนขององค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 

มำตรกำร 

๑) ใหห้วัหน้ำส ำนกัปลดั ควบคุมก ำกบัดูแลกำรปฏบิตัติำมแผนกำรด ำเนินงำนภำยในหน่วยงำน 
๑.๑ ใหบุ้คลำกรภำยในแตล่ะสว่น ปฏบิตัติำมแผนกำรด ำเนิน 

      งำนของส ำนกังำนอยำ่งเครง่ครดั 

๑.๒ พจิำรณำปรบัปรุงและแกไ้ขอุปสรรคในกำรด ำเนินงำน 

      เพือ่ใหเ้กดิประโยชน์สูงสุด 

๑.๓ ใหผู้ดู้แลรบัผดิชอบกำรปฏบิตัติำมมำตรกำรประหยดั 

      ประจ ำพืน้ทีม่หีน้ำทีต่รวจสอบ ก ำชบั ส ั่งกำรผูป้ฏบิตังิำนใน 

      พืน้ทีใ่หป้ฏบิตัติำมมำตรกำรประหยดัอยำ่งเครง่ครดั    



      ตลอดจนรำยงำนปญัหำ อุปสรรค ตอ่คณะท ำงำนฯ ทรำบตำมล ำดบั 

๒) กำรรำยงำนผลกำรตดิตำมประเมนิผล 
๒.๑ จดัท ำรำยงำนผลกำรด ำเนินงำนตำมแผนปฏบิตักิำรรอบ ๖ 

 เดือน และรอบ ๑๒ เดือน ตอ่คณะท ำงำนลดใช้พลงังำน  

ขององค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

    

บนัทกึขอ้ควำม 

ส่ ว น ร ำ ช ก ำ ร            ส ำ นั ก ป ล ั ด     

องค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุกอ ำเภอปำกคำด      จงัหวดัสมสนุก 

ที่  บก ๘๐๒๐๑/ 135          วนัที ่  ๒๐  กุมภำพนัธ์   ๒๕๖5 

เ รื่ อ ง  

ขอควำมร่วมมือพนกังำนและลูกจำ้งปฏบิตัติำมแผนปฏบิตักิำรลดใช้พลงังำนของ

องค์กำรบรหิำรสว่น 

ต ำบลสมสนุก 
.........................................................................................................

..................................................................... 

เรียน  พนกังำนสว่นต ำบลสมสนุก ทุกทำ่น 
 ๑ เรื่องเดิม 
 ต ำ ม ที่   อ ง ค์ ก ำ ร บ ริ ห ำ ร ส่ ว น ต ำ บ ล ส ม ส นุ ก 
ไดก้ ำหนดแผนปฏบิตักิำรลดใช้พลงังำนและตดิตำมผลกำรใช้พลงังำนองค์กำรบริ
หำรส่วนต ำบลสมสนุกขึน้  เน่ืองจำกตำมมตคิณะรฐัมนตรีเมือ่วนัที ่ ๒๐  มีนำคม  
๒ ๕ ๕๕   ซึ่ ง มี มติ ให้ ห น่ วย งำน ภ ำค ร ัฐ ลด  ก ำรใช้ พ ล ังงำน ลง  ๑ ๐% 
โดยให้ส ำนกังำนนโยบำยและแผน  จดัเตรียมระบบรำยงำนและประมวลผลผ่ำน 
www.e-report-energy.go.th 
และส ำนกังำนคณะกรรมกำรพฒันำระบบรำชกำร (ก.พ.ร.) ก ำหนดให้ระบบ 
“มำตรกำรประหยดัพลงังำน ” เป็นตวัช้ีวดัประเมินผลกำรปฏิบตัิรำชกำร 
เ ริ่ ม ต ั้ ง แ ต่ ปี ง บ ป ร ะ ม ำ ณ  พ . ศ .  ๒ ๕ ๕ ๕ 
ซึ่งได้รบัควำมร่วมมือจำกส่วนรำชกำรระดบักรม จงัหวดั และสถำนศึกษำ 
เ ข้ ำ ร ะ บ บ ร ำ ย ง ำ น ป ร ะ ม ำ ณ  ๘ ๖ %  
ข อ งจ ำน วน ท ั้ งห ม ด โด ย ส ำนั ก ง ำน น โย บ ำย แ ละพ ล ัง ง ำน  แ จ้ ง ว่ ำ 
ยงัมีหน่วยงำนภำครฐัที่ไมอ่ยูใ่นกรอบกำรประเมนิผลของส ำนกังำนคณะกรรมกำ
รพฒันำระบบรำชกำร (ก.พ.ร.) ได้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จ ำนวน 
๗ , ๘ ๕ ๓  แ ห่ ง  มี ห น่ ว ย ง ำ น เ พี ย ง  ๒ % 
ทีไ่ดด้ ำเนินกำรตำมมตคิณะรฐัมนตรีและเขำ้ระบบรำยงำนขำ้งตน้แลว้ 



 องค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก ในฐำนะเป็นหน่วยงำนรำชกำร ตระหนกั 
และให้ควำมส ำค ัญก ับกำรด ำเนินกำรตำมนโยบำยด ังกล่ำวของร ัฐบำล 
เพื่อให้สำมำรถลดใช้พลงังำนอย่ำงมีประสิทธิภำพได้อย่ำงเป็นรูปธรรมต่อเน่ือง 
สอดคลอ้งกบัสภำพปจัจุบนัขององค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุกและสถำนกำรณ์
ด้ ำ น พ ล ั ง ง ำ น ข อ ง ป ร ะ เ ท ศ 
จงึไดจ้ดัท ำแผนปฏบิตักิำรลดใชพ้ลงังำนและตดิตำมผลกำรใช้พลงังำนขององคก์ำ
รบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุกขึน้ เพือ่ใช้เป็นกรอบแนวทำงในกำรด ำเนินกำรตอ่ไป 
 ๒ ข้อเท็จจริง 
 ด ั ง นั้ น  
เพือ่ใหแ้ผนปฏบิตักิำรลดใช้พลงังำนและติดตำมผลกำรใช้พลงังำนองค์กำรบรหิำ
ร ส่ ว น ต ำ บ ล ส ม ส นุ ก 
ด ังกล่ำวบรรลุประสงค์จึงขอควำมร่วมมือพนักงำนส่วนต ำบลทุกท่ ำน 
เขำ้รว่มปฏบิตักิจิกรรมตำมแผนดงักลำ่ว ตำมรำยละเอียดตำมทีแ่นบมำพรอ้มน้ี 
 ๓ ข้อพิจำรณำ 
 ๓.๑ ออกค ำส ั่งแตง่ต ัง้คณะกรรมกำรทีเ่กีย่วขอ้ง 
 ๓.๒ ใหล้งนำมรบัทรำบ 
    จำ่สบิเอก  

           (ปำนเทพวมิลรตัน์  อุปรโคตร) 

          ปลดัองค์กำรบรหิำรสว่นต ำบล 

 

       -เห็นชอบให้ด ำเนินกำรตำมแผน 

       

   (นำยศกัดิช์ยั  มำรมย์) 

 นำยกองค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

มำตรกำรประหยดัน ้ำมนัเชื้อเพลงิ 
1 .   ว ั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค์

 เพื่อเสนอแนวทำงและวิธีกำรกำรประหยดักำรใช้
น ้ ำ ม ั น เ ช้ื อ เ พ ลิ ง ย ำ น พ ำ ห น ะ 
ส่ วน ก ล ำงอ งค์ ก ำรบ ริ ห ำรส่ วน ต ำบ ลสม ส นุ ก  
ซึง่เป็นกำรลดคำ่ใช้จำ่ยดำ้นคำ่น ้ำมนัเช้ือเพลงิ 

2.  ขอบเขต  ค ร อ บ ค ลุ ม กิ จ ก ร ร ม ต่ ำ ง  ๆ 
ทีเ่กีย่วขอ้งกบักำรใชร้ถยนตส์ว่นกลำงองค์กำรบรหิำรสว่
นต ำบลสมสนุก 

3.   ผู้ น ำ ไ ป ใ ช้ ง ำ น
 พนกังำนสว่นต ำบลและลูกจำ้งองค์กำรบรหิำรสว่น
ต ำ บ ล ส ม ส นุ ก  
ผูข้อใช้รถไปตดิตอ่รำชกำรและปฏบิตังิำน 

4.  สถำนที ่   องค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 
 

แนวทำงข ัน้ตอนกำรปฏบิตังิำน 
1. กำรประหยดัน ้ำมนัเช้ือเพลงิรถยนต์สว่นกลำง 
องค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 

1.1  ดบัเครือ่งยนตท์ุกคร ัง้เมือ่จอดรถ 
1.2  

กรณีกำรขอใช้รถไปตดิตอ่รำชกำรและปฏบิตังิำนนอกสถำนทีเ่สน้ทำงเ
ดียวกนัใหจ้ดัรถยนต ์

รวมกนัไป    
1.3  ตรวจสภำพรถยนต์ใหอ้ยูใ่นสภำพทีด่ีอยูเ่สมอ 



1.4 วำงแผนกำรใช้เสน้ทำงกำรเดนิทำง 
1.5  จดัท ำคูม่ือกำรใช้รถเพือ่กำรประหยดัน ้ำมนัเช้ือเพลงิ 
1.6  

จดัอบรมเรือ่ง  วธิีกำรประหยดัน ้ำมนัเช้ือเพลงิใหแ้กพ่นกังำนขบัรถยนต์ 
1.7  ขบัรถไมเ่กนิ 90 กม./ชม. 
1.8 เตมิลมยำงใหพ้อด ี
1.9 ท ำควำมสะอำดไสก้รองเป็นประจ ำ 
1.10 ใช้เกยีร์ใหส้มัพนัธก์บัควำมเร็วรอบ 
1.11 ไมเ่ล้ียงคลทัช์ในขณะขบัรถ 
1.12 ออกรถโดยวิง่ไปช้ำๆ 

แทนกำรอุน่เครือ่งอยูก่บัที ่
1.13 ไมค่วรเรง่เครือ่งกอ่นออกรถ 
1.14 อยำ่ออกตวัรถกระชำก 
1.15 ปรบัแตง่เครือ่งยนตท์ุก 6 เดอืน 
1.16 ตรวจเช็คเครือ่งยนต์ปีละ 2 คร ัง้ 

/2. กำรประหยดัน ้ำมนั... 
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2. 
กำรประหยดัน ้ำมนัเช้ือเพลงิโดยกำรบรหิำรกำรใช้รถยนต์ของหน่วยงำนให้มีประ
สิทธิภำพ 

2.1 จดัระเบียบกำรใช้รถยนต์สว่นกลำงในกำรสง่เอกสำรและหนงัสือรำช
กำรใหเ้ป็นเวลำทีช่ดัเจน   

และในช่วงเวลำทีเ่หมำะสม 
2.2 เอกสำรหรือหนังสือรำชกำรที่มีจ ำนวนไม่มำกและไม่เร่งด่วน 

(ไมเ่กนิ 10 แผน่)  ควร 
ก ำหนดให้ส่งทำงโทรสำร หรือเอกสำรที่มีจ ำนวนน้อยให้จดัส่งโดยกำรใช้รถ 
จกัรยำนยนต์ 

2.3 กำรส่งเอกสำรทีม่ีก ำหนดเวลำชดัเจน  โดยก ำหนดเวลำที่มำกกว่ำ 3 
วนัท ำกำรให ้ก ำหนดสง่ 

ทำงไปรษณีย์   
2.4 จดัเสน้ทำงรถและคดัแยกเอกสำรทีต่อ้งจดัสง่ทีป่ระหยดัและมีประสิท

ธภิำพ  
2.5 วำงระเบียบกำรขอใช้รถยนต์ส่วนกลำงไปรำชกำรทีรู่ก้ ำหนดเวลำล่ว

งหน้ำตอ้ง ยืน่ขออนุญำต 



ใช้ ร ถ ย น ต์ ส่ วน ก ล ำงล่ ว งห น้ ำ  (1 ว ัน ) เพื่ อ ให้ ส ำม ำร ถ จ ัด ร ถ แ ล ะ 
ขนำดทีเ่หมำะสมในกำรปฏบิตังิำน 

2.6 ก ำ ห น ด ใ ห้ ห ั ว ห น้ ำ ย ำ น พ ำ ห น ะ แ ล ะ ส ถ ำ น ที ่
/ผูร้บัผดิชอบในกำรจดัรถยนต์ตอ้ง  วเิครำะห์ 

ว ำ ง แ ผ น ก ำ ร จ ั ด ใ ช้ ร ถ ต ำ ม ค ำ ข อ ใ ช้ ร ถ ล่ ว ง ห น้ ำ 
ให้เหมำะสมและมีประสิทธิภำพรวมท ัง้ประสำนให้ผู้ขอใช้รถทรำบด้วย (เช่น 
ก ร ณี ไ ป เ ส้ น ท ำ ง 
เดียวกนัหรือระยะทำงใกลเ้คียงและจดัให้ไปรถยนต์คนัเดียวกนัในกำรตดิตอ่รำช
กำรและปฏบิตังิำน เป็นตน้ 

2.7 ใหม้ีกำรเก็บรวบรวมและวเิครำะห์กำรใช้รถยนต์สว่นกลำงเพือ่ใหม้ีก
ำรปรบัปรุงระเบียบกำร 

ใช้รถของหน่วยงำนใหม้ีประสทิธภิำพ อยำ่งน้อยทุก 6 เดือน 
 
3. 
กำรจดัท ำแผนรณรงค์ประชำสมัพนัธ์ประหยดัน ้ำมนัเช้ือเพลงิและกำรใช้รถยนต์ข
องหน่วยงำนให้มีประสิทธิภำพ 

3.1 จดัใหม้ีกำรประชุมเจำ้หน้ำที่ของหน่วยงำน  เพื่อช้ีแจงท ำควำมเข้ำใจเ
พือ่ช่วยกนั ประหยดั 

กำรใช้รถยนต์สว่นกลำง และกำรประหยดัน ้ำมนัเช้ือเพลงิอยำ่งน้อยปีละ 1 คร ัง้ 
3.2 จดัท ำแผนรณรงค์ประชำสมัพนัธเ์พือ่กำรประหยดัน ้ำมนัเช้ือเพลงิและก

ำรใช้รถของ 
หน่วยงำนอยำ่งมีประสทิธภิำพเผยแพรแ่ก ่พนกังำน/ลูกจำ้ง 

                             
 
 
 
 
 

 
 
 

ขบัรถไมเ่กนิ 90 ก.ม./ชม. ทำงเดียวกนัไปดว้ยกนั 
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มำตรกำรประหยดัไฟฟ้ำ 
 

1.  วตัถุประสงค์ เพื่ออธิบำยข ั้นตอนกำรปฏิบตัิงำนให้ถูกต้องและเหมำะสม 
เพือ่ควบคุมกำรใช้พลงังำนไฟฟ้ำอยำ่งประหยดั 

2.  ขอบเขต  ค ร อ บ ค ลุ ม กิ จ ก ร ร ม ต่ ำ ง  ๆ 
ทีเ่กีย่วขอ้งกบักำรประหยดัพลงังำนไฟฟ้ำในองค์กำรบรหิำรสว่
นต ำบลสมสนุก 

3. ผู้น ำไปใช้งำน พ นั ก ง ำ น ส่ ว น ต ำ บ ล แ ล ะ ลู ก จ้ ำ ง ทุ ก ค น 
ทีป่ฏบิตังิำนภำยในองค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 

4. สถำนที่   ทีท่ ำกำรองค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 
 

แนวทำงข ัน้ตอนกำรปฏบิตัิงำน 
กำรประหยดัพลงังำนไฟฟ้ำที่ท ำกำรองค์กำรบริหำรส่วนต ำบลสมสนุก 
 

 1 .  
ใหผู้ป้ฏบิตังิำนทุกคนในอำคำรทีท่ ำกำรองค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลช่วยสอดสอ่งดูแ
ลกำรใช้ไฟสอ่งสวำ่งในอำคำรและกำรใช้เครือ่งใช้ไฟฟ้ำทุกชนิดในอำคำรใหเ้ป็น
ไ ป อ ย่ ำ ง ป ร ะ ห ย ั ด 
โดยขอให้ช่วยกนัปิดไฟแสงสว่ำงทุกคร ัง้เมื่อไม่มีควำมจ ำเป็นต้องใช้งำน เช่น 
ปิ ด ไ ฟ แ ส ง ส ว่ ำ ง ห้ อ ง ท ำ ง ำ น ต อ น พ ั ก เ ที่ ย ง 
ปิดไฟแสงสวำ่งและเครือ่งปรบัอำกำศในหอ้งประชุมหลงัจำกเสร็จสิน้กำรประชุม 
 2 . 

สว่นโยธำด ำเนินกำรตรวจสอบอุปกรณ์ไฟฟ้ำทกุชนิดหำกเสือ่มสภำพใหเ้รง่ซอ่มแ
ซมแกไ้ขใหอ้ยูใ่นสภำพทีใ่ช้งำนไดด้ีตลอด 
 3. เปิดมูลี่บ่ำงสว่นเพือ่รบัแสงสวำ่ง 
 

1.1 ระบบแสงสว่ำง 



 1)   ก ำ ร ใ ช้ ห ล อ ด ไ ฟ ฟ้ ำ ช นิ ด ป ร ะ ห ย ั ด พ ล ั ง ง ำ น  เ ช่ น 
เ ป ลี่ ย น ห ล อ ด ฟ ลู อ อ เ ร ส เ ซ น ต์ ธ ร ร ม ด ำ 
ม ำ เ ป็ น ห ล อ ด ฟ ลู อ อ เ ร ส เ ซ น ต์ ช นิ ด ป ร ะ ห ย ั ด พ ล ั ง ง ำ น 
ซึง่สำมำรถประหยดัพลงังำนไฟฟ้ำ 
 2) เปลีย่นโคมไฟฟ้ำชนิดโคมโลหะทำสีขำว ซึง่ใหป้ระสทิธภิำพ 
ในกำรสะท้อนแสงต ่ำทีย่งัตดิต ัง้ใช้งำนอยูใ่นอำคำรบำงสว่นให้เป็นโคมไฟฟ้ำชนิ
ด  Reflector ช นิ ด เ ค ลื อ บ ส ำ ร 
Silver ท ำใหล้ดจ ำนวนหลอดฟลูออเรสเซนต์ไดค้รึง่หน่ึง (ใช้เพียง 1 หลอด/โคม) 
 3) เปลี่ยนบลัลำสต์ชนิดขดลวดธรรมดำ เป็นบลัลำสต์อิเล็คทรอนิคส์ 
ซึง่สำมำรถลดพลงังำนตอ่วตัต์/หลอดได ้โดยทีป่รมิำณควำมสวำ่งยงัคงเดมิ 
 4) ท ำควำมสะอำดหลอดไฟฟ้ำปีละ 1 คร ัง้ 
 5) รณรงค์เรือ่งกำรประหยดัพลงังำน เชน่ 
กำรใช้เสียงตำมสำย, จดัท ำป้ำยหรือสตกิเกอร์ค ำขวญั 

 
/1.2  ระบบเครือ่งปรบัอำกำศ... 
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1.2 ระบบเครือ่งปรบัอำกำศ 
 1)  
กำรเปิดและปิดเครือ่งปรบัอำกำศในหอ้งท ำงำนใหเ้ปิดและปิดตำมเวลำและหลกัเ
กณฑ์ ดงัน้ี 
  ก. เช้ำ   เปิดเวลำ  09.30 น. และปิดเวลำ 11.30 น. 
  ข. บำ่ย  เปิดเวลำ   13.01 น. และปิดเวลำ 16.00 น. 
 2)หน่วยงำนใดมคีวำมจ ำเป็นตอ้งท ำงำนนอกเวลำปกต ิ
ใหเ้ปิดเครือ่งปรบัอำกำศเทำ่ทีจ่ ำเป็นในกำรปฏบิตังิำน 
 3)  ในเวลำเลกิงำนผูอ้อกจำกหอ้งท ำงำนเป็นคนสดุทำ้ยของหน่วยงำนนัน้ 
ๆ  จะตอ้งปิดไฟสอ่งสวำ่ง และเครือ่งปรบัอำกำศ 
และตรวจดูเครือ่งใช้ไฟฟ้ำทกุชนิด 
หำกพบวำ่เปิดใช้งำนอยูจ่ะตอ้งปิดและถอดปล ัก๊ไฟฟ้ำทกุคร ัง้ 



 4)  เปิดเครือ่งปรบัอำกำศเฉพำะหอ้งทีใ่ช้งำน และปรบัอุณหภูมทิีเ่หมำะสม 
(ประมำณ 25 องศำเซลเซียส) 
 5)  แตง่ต ัง้และมอบหมำยใหผู้ร้บัผดิชอบประจ ำสว่น/ส ำนกั 
เป็นผูค้วบคมุดแูลใหเ้ป็นไปตำมมำตรกำร  โดยก ำหนดวธิีกำรควบคุม, 
ตรวจสอบและตดิตำมผล 
 6)  
แตล่ะหน่วยงำนด ำเนินกำรบ ำรุงรกัษำเครือ่งปรบัอำกำศอยำ่งสม ่ำเสมอ  ซึง่จะช่ว
ยใหก้ำรระบำยควำมรอ้นของระบบและประสทิธภิำพของเครือ่งปรบัอำกำศดขีึน้ 
โดยพจิำรณำใหห้น่วยงำนทีร่บัผดิชอบด ำเนินกำร ดงัน้ี 
   ก. ด ำเนินกำรเดือนละ 1 คร ัง้ ไดแ้ก ่
   - ท ำควำมสะอำดคอล์ยเย็น  คอล์ยรอ้น รวมท ัง้ 
แผน่กรองฝุ่น ตำ่งๆ 
   - ตรวจสอบวงจรกำรควบคุมตำ่ง ๆ  
วำ่ท ำงำนถกูตอ้งตำมขอ้ก ำหนด หรือไม ่เช่น ระบบควบคุมอุณหภูมหิอ้ง  
ระบบปรบัอำกำศของเครือ่ง 
   - ตรวจวดัและบนัทกึคำ่พลงังำนไฟฟ้ำ   
กระแสไฟฟ้ำ  แรงดนัไฟฟ้ำของคอมเพรสเซอร์  มอเตอร์  พดัลมตำ่ง ๆ 
                    ข. ด ำเนินกำร 6 เดอืน/คร ัง้                                 
   - 
ท ำกำรลำ้งใหญ ่ เพือ่ท ำควำมสะอำดคอล์ยเย็นและคอล์ยรอ้ย  โดยใชน้ ้ำหรือน ้ำยำ
ท ำควำมสะอำดโดยวธิกีำรดงักลำ่วจะท ำใหส้ำมำรถประหยดัพลงังำนไฟฟ้ำ 
และประหยดังบประมำณในกำรซอ่มแซมบ ำรุงรกัษำ 
และเครือ่งปรบัอำกำศมีสภำพกำรใช้งำนไดต้ำมปกตติลอดเวลำ 

    
/-กำรเปลีย่น... 
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  - 
กำรเปลีย่นกำรใช้เทอร์โมสตทัชนิดธรรมดำมำใช้เทอร์โมสตทัชนิด   อิเล็คทรอนิ
คส์เทอร์โมสตทั  เพื่อควบคุมอุณหภูมิและกำรท ำงำนของเครื่องปรบัอำกำศ 
จะท ำใหเ้ครือ่งปรบัอำกำศท ำงำนไดอ้ยำ่งมีเสถยีรภำพ  โดยจะมีควำมแมน่ย ำในก
ำรส ั่งงำนใหเ้ครือ่งปรบัอำกำศสำมำรถเดินและหยุดเครือ่งไดท้ีจุ่ดซึง่ก ำหนดกำรต ั้
งปรบัอุณหภูมไิว ้
  - ติ ด ฟิ ล์ ม ก ร อ ง แ ส ง ห รื อ มู่ ลี ่
ในสว่นของผนงัที่เป็นกระจกโปรง่ใสเพือ่ลดปรมิำณแสงอำทิตย์และควำมรอ้นที่เ
ขำ้มำภำยในอำคำร 
 
1.3  เครื่องคอมพิวเตอร์ 
 1)  เปิดเครื่องคอมพิวเตอร์และเครื่องพิมพ์เฉพำะที่จ ำเป็นต้องใช้เท่ำนั้น 
และปิดเค รื่องเวลำ 12.00 น . ถึง 13.00 น . และเลิกงำน เวลำ 16.30 น . 
ยกเวน้เครือ่งคอมพวิเตอร์ในระบบเครือขำ่ย 
  2)  ปิดเครื่องคอมพิวเตอร์ และเครื่องพิมพ์เมื่อไม่มีกำรใช้งำนเกินกว่ำ 2 
ชั่วโมง   ยกเวน้เครือ่งคอมพวิเตอร์ในระบบเครือขำ่ย 
 3)ในเวลำเลิกงำนผู้ออกจำกห้องท ำงำนเป็นคนสุดท้ำยของหน่วยงำนนั้น 
ๆ จะตอ้งตรวจดูเครือ่งคอมพวิเตอร์และเครือ่งพมิพ์ในหน่วยงำน หำกพบวำ่เปิดใช้
งำนอยูจ่ะตอ้งปิดและถอดปล ัก๊ไฟฟ้ำทุกคร ัง้ยกเวน้เครือ่งคอมพวิเตอร์ในระบบเครื
อขำ่ย 
 4 )  เ ลื อ ก ใ ช้ ค อ ม พิ ว เต อ ร์ ที่ มี ร ะ บ บ ป ร ะ ห ย ั ด พ ล ั ง ง ำ น 
โ ด ย ส ั ง เ ก ต จ ำ ก ส ั ญ ล ั ก ษ ณ์  Energy Sta  
เพรำะระบบน้ีจะใช้ก ำลงัไฟฟ้ำลดลงรอ้ยละ 55 ในขณะทีร่อท ำงำน 
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1.4  เครือ่งถำ่ยเอกสำร 
(เป็นอุปกรณ์ส ำนกังำนทีใ่ช้พลงังำนสูงทีส่ดุ) 
 1.)  ถำ่ยเอกสำรเฉพำะทีจ่ ำเป็นเทำ่นัน้ 
 2.)  ไมว่ำงเครือ่งถำ่ยเอกสำรไวใ้นหอ้งทีม่เีครือ่งปรบัอำกำศ 
 3.)  กดปุ่ มพกั (Standby Mode) เครือ่งถำ่ยเอกสำร 

      เมือ่ใช้งำนเสร็จ และหำกเครือ่งถำ่ยเอกสำรระบบปิดเครือ่งอตัโนมตั ิ 
      (Auto Power Off) ควรต ัง้เวลำหน่วง 30 นำที 
กอ่นเขำ้สูร่ะบบประหยดัพลงังำน 

 4.)  ปิดเครือ่งถำ่ยเอกสำรหลงัจำกเลกิงำนและถอดปล ัก๊ออกดว้ย 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

ค ำส ั่งองค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 
ที ่ ๒๗  / ๒๕๖5 

เรือ่ง  แตง่ต ัง้คณะกรรมกำรควบคุมมำตรกำรประหยดัพลงังำน 
ขององค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก ประจ ำปี๒๕๖5 

…………………………………………………………………….. 
   

  ตำมมติคณะรฐัมนตรีในกำรประชุมเมื่อวนัที่ ๒๐ มีนำคม ๒๕๕๕ 
ได้มีมติให้หน่วยงำนรำชกำรด ำเนินมำตรกำรลดใช้พลงังำนลงให้ได้อย่ำงน้อย 
๑ ๐ % เพื่ อ เ ป็ น ต ั ว อ ย่ ำ ง ใ ห้ ก ั บ ภ ำ ค เอ ก ช น  ภ ำ ค ป ร ะ ช ำ ช น 
ใ น ก ำ ร ใ ช้ พ ล ั ง ง ำ น อ ย่ ำ ง มี ป ร ะ สิ ท ธิ ภ ำ พ 
เพื่ อ ล ด ภ ำ ร ะ ร ำ ย จ่ ำ ย ด้ ำ น ก ำ ร น ำ เข้ ำ น ้ ำ ม ั น จ ำ ก ต่ ำ ง ป ร ะ เท ศ 
โดยมีวตัถุประสงค์เพือ่สง่เสรมิสนบัสนุนใหม้ีกำรประหยดัและอนุรกัษ์พลงังำนท ัง้
ในภำครำชกำร ชุมชนและประชำชน เพื่อตอบสนองบนัทึกข้อตกลงดงักล่ำว 
ร่ ว ม ก ัน ป ร ะ ห ย ัด พ ล ัง ง ำ น  อ ง ค์ ก ำ ร บ ริ ห ำ ร ส่ ว น ต ำ บ ล ส ม ส นุ ก 
จงึไดแ้ตง่ต ัง้คณะกรรมกำรควบคุมมำตรกำรประหยดัพลงังำนรบัผดิชอบกำรประ
หยดัพลงังำนขององค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก ดงัน้ี   

๑. นำยศกัดิช์ยั  มำรมย์  นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต ำบลสมสนุก
 ประธำนคณะท ำงำน 

๒. นำยลูกคดิ  แจง้ไพร  รองนำยกองค์กำรบรหิำรสว่นต ำบล 
 คณะท ำงำน 

๓. นำยเฉลมิ นำมสอน           รองนำยกองค์กำรบรหิำรสว่นต ำบล  
 คณะท ำงำน 

๔. จำ่สบิเอกปำนเทพวมิลรตัน์ อุปรโคตร ปลดัองค์กำรบรหิำรสว่นต ำบล 
 คณะท ำงำน 



๕. นำยสทิธศิกัดิ ์ กวำ้งวงษ์  รองปลดัองค์กำรบรหิำรสว่นต ำบล  
 คณะท ำงำน 

๖. นำยสงกรำนต์ อคัรวจิติร  ผูอ้ ำนวยกำรกองคลงั    
 คณะท ำงำน 

๗. นำยกติตภิคั  ดำนขุนทด  นกัป้องกนัและบรรเทำสำธำรณภยั  
 คณะท ำงำน 

๘. จำ่เอกวฑิูรย์  ยอดคีรี  นกัพฒันำชุมชน    
 คณะท ำงำน 

๙. นำงสำวปวรรตัน์ ส ำมะโย  นกัวชิำกำรศกึษำ              
คณะท ำงำน 

๑๐. นำงโอภำศ  ศรีกงพำน  นกัวเิครำะห์นโยบำยและแผน     
คณะท ำงำนและเลขำนุกำร 

๑๑. นำงสำวนนัทกิำนต์ หนองผือ ผูช้่วยนกัวเิครำะห์ฯ        
คณะท ำงำนและผูช้่วยเลขำนุกำร 
ท ัง้น้ี 

ใหค้ณะท ำงำนไดร้ว่มกนัประชุมและวำงแนวทำงในกำรประหยดัพลงังำนโดยถือ
ปฏบิตั ิดงัน้ี 

1. ระบบแสงสวำ่ง 
  1.1 ใหใ้ช้ไฟฟ้ำประมำณรอ้ยละ 25 
ของกำรใชพ้ลงังำนไฟฟ้ำท ัง้หมดของอำคำร 
  1.2 ปิดไฟในเวลำพกัเทีย่งหรือเมือ่เลกิใชง้ำน 
และในเวลำกลำงคืนควรเปิดเฉพำะดวงทีม่คีวำมจ ำเป็นจรงิๆ 
และอยำ่เปิดไฟทิง้ไวเ้มือ่ไมม่ีคนอยู ่
  1.3 ถอดหลอดไฟในบรเิวณทีม่คีวำมสวำ่งมำกเกนิควำมจ ำเป็น 
หรือพจิำรณำใชธ้รรมชำตจิำกภำยนอกเพือ่ลดกำรใชห้ลอดไฟ 
โดยกำรเปิดมำ่น/มูลี่บ่รเิวณตำ่งๆ 
  1.4 เลือกวสัดุอปุกรณ์ทีม่ีคณุภำพหรือประสทิธภิำพสูง เช่น 
ใช้หลอดตะเกียบแทนหลอด      บลัลำสต์อเิล็กทรอนิกส์ 
หรือบลัลำสต์ขดลวดแกนเหล็กแบบธรรมดำ และใช้โคมไฟประสทิธภิำพสูง 
หำ้มใชห้ลอดไฟทีไ่มไ่ดม้ำตรฐำน (มอก.) 
  1.5 แยกสวติซค์วบคุมอุปกรณ์แสงสวำ่ง 
เพือ่ใหส้ำมำรถควบคุมกำรใช้งำนอุปกรณ์แสงสว่ำงไดอ้ยำ่งเหมำะสมและสอดคล้
องกบัควำมจ ำเป็นแทนกำรใช้หน่ึงสวติซ์ควบคุมหลอดแสงสวำ่งจ ำนวนมำก 
  1.6 ไฟสอ่งป้ำยและไฟสอ่งอำคำร ควรปิดหลงัเวลำ  22.00  น. 



  1.7 
ปิดอุปกรณ์เครือ่งใช้ไฟฟ้ำหลงัเลกิกำรใช้งำนและถอดปล ัก๊ออกดว้ย 
  1.8 บ ำรุงรกัษำอุปกรณ์ไฟฟ้ำแสงสวำ่งอยำ่งสม ่ำเสมอ 
และตอ่เน่ืองควรท ำควำมสะอำดอยำ่งสม ่ำเสมอ ทกุๆ 3-6 เดือน 
  1.9 ท ำควำมสะอำดฝำครอบโคม หลอดไฟ และแผน่สะทอ้นแสง 
เพือ่ใหอุ้ปกรณ์แสงสวำ่งมีควำมสะอำดและใหไ้ดแ้สงสวำ่งอยำ่งมีประสทิธภิำพ 
โดยตรวจสอบกำรท ำงำนและควำมสวำ่ง 

 2. เครือ่งปรบัอำกำศ 
  2.1 ใหใ้ช้ไฟฟ้ำประมำณรอ้ยละ 30 
ของกำรใชพ้ลงังำนท ัง้หมดในอำคำร 
  2.2 ลดกำรใช้ช ั่วโมงกำรท ำงำน โดยกำรก ำหนดกำรเปิด-ปิด 
เครือ่งปรบัอำกำศใหเ้ป็นเวลำเป็น 2 ช่วง ดงัน้ี 
   - ช่วงเช้ำ  เวลำ 10.00 - 12.00 น. 
   - ช่วงบำ่ย เวลำ 13.00 - 14.30 น. 
กำรต ัง้อุณหภูมปิรบัอำกำศใหเ้หมำะสมที ่25 องศำเซลเซียส 
ในบรเิวณพืน้ทีท่ ำงำนท ั่วไปและสว่นกลำง 
(ไมเ่ปิดเครือ่งทิง้ไวใ้นขณะทีไ่มม่ผีูป้ฏบิตังิำน) 
  2.3 งดกำรเปิดเครือ่งปรบัอำกำศในวนัหยดุรำชกำร 
  2.4 บ ำรุงรกัษำเครือ่งปรบัอำกำศอยำ่งสม ำ่เสมอ 
โดยกำรท ำควำมสะอำดแผงกรองอำกำศทีอ่ยูภ่ำยใน 
ชุดเครือ่งปรบัอำกำศในอำคำร ทกุๆเดือน 
และท ำควำมสะอำดชุดระบำยควำมรอ้นทีต่ดิต ัง้ภำยนอกอำคำร ทุกๆ 6 
เดือนและตรวจสอบและปรบัปรุงฉนวนทอ่น ้ำใหอ้ยูใ่นสภำพทีส่มบูรณ์ 
  2.5 ลดภำระกำรท ำงำนของเครือ่งปรบัอำกำศโดย 

-  ป้องกนัควำมรอ้นเขำ้สูอ่ำคำร 
โดยกำรตดิต ัง้กนัสำดหรือปลูกตน้ไมเ้พือ่ใหเ้กดิ 

รม่เงำบรเิวณโดยรอบอำคำร 
-  ยำ้ยสมัภำระสิง่ของทีไ่มจ่ ำเป็นออกจำกหอ้งปรบัอำกำศ 
-  เปิด – ปิดประตูเขำ้ - ออก 
ของหอ้งทีม่กีำรปรบัอำกำศเทำ่ทีจ่ ำเป็น ระมดัระวงั 

ไมใ่หป้ระตูหอ้งปรบัอำกำศเปิดคำ้งไว ้
   -  
หลีกเลีย่งกำรตดิต ัง้และใช้เครือ่งไฟฟ้ำที่เป็นแหลง่ก ำเนิดควำมรอ้นภำยในหอ้งป
รบัอำกำศ เชน่ ตูเ้ย็น ตูแ้ชน่ ้ำ กำตม้น ้ำ เครือ่งถำ่ยเอกสำรเป็นตน้ 
 



  
3. เครือ่งอ ำนวยควำมสะดวก (กำรประหยดัเครือ่งใช้ไฟฟ้ำอืน่ๆ) 
  3.1 โทรทศัน์ งดใช้ในเวลำรำชกำร 
ยกเวน้กรณีจ ำเป็นกรณีไมใ่ช้ใหปิ้ดสวติซท์ีต่วัเครือ่งดว้ย  
(เพรำะหำกปิดทีรี่โมทคอนโทรลเป็นเพียงกำร Standby เครือ่งเทำ่นัน้ 
ซึง่โทรทศัน์ก็ยงักนิกระแสไฟฟ้ำอยูป่ระมำณ 5 - 10 วตัต์)  
  3.2 กระตกิน ้ำรอ้น ก ำหนดกำรใช้กระตกิน ้ำรอ้นใหเ้ป็นเวลำ 
ช่วงเวลำ 08.00 - 09.00 น. และช่วงบำ่ยเวลำ 14.00 - 15.00 น. 
และเมือ่เดือดแลว้ใหถ้อดปล ัก๊ออก 
  3.3 ปิดเครือ่งท ำน ้ำเย็นในเวลำ  16.00  น. 
  3.4 ไมค่วรน ำเครือ่งใช้ไฟฟ้ำ(สว่นตวั)มำใช้ในสถำนทีท่ ำงำน 
  3.5 กำรใช้อุปกรณ์ไฟฟ้ำ 
ตอ้งเหมำะสมกบัรูปแบบและขนำดของงำน 
  3.6 เลือกใช้อุปกรณ์ประหยดัไฟฟ้ำเบอร์ 5 
 
 

 4. อุปกรณ์ส ำนกังำน 
  4.1 เครือ่งคอมพวิเตอร์ 
   - ใหใ้ช้ไฟฟ้ำประมำณรอ้ยละ 25 
ของกำรใชพ้ลงังำนท ัง้หมดของอำคำร 
   - ปิดจอภำพเมือ่ไมใ่ช้งำนนำนเกนิกวำ่ 15 นำที 
หรือในเวลำพกัเทีย่ง 
   - ต ัง้โปรแกรมคอมพวิเตอร์ ปิดหน้ำจออตัโนมตั ิ
เมือ่ไมม่ีกำรใช้งำนเกนิ 15 นำท ี    (Standby mode) 
   - ซตัดำวน์เครือ่งทนัทีทีเ่ลกิใช้งำนและถอดปล ัก๊ออกดว้ย 
เพรำะหำกเปิดทิง้ไวเ้ครือ่งคอมพวิเตอร์จะกนิกระแสไฟฟ้ำประมำณ 1 - 2 
แอมแปร์/เครือ่ง หรือประมำณ 400 - 500 วตัต/์เครือ่ง      (คำ่ไฟฟ้ำประมำณ  
2 บำท /เครือ่ง /ช ั่วโมง) 
   -  ควรต ัง้เครือ่งซตัดำวน์อตัโนมตั ิกรณี 
ลืมปิดเครือ่งแลว้เครือ่งจะท ำกำรปิดตวัเองตำมเวลำทีต่ ัง้ไว ้
หรือหำกไมไ่ดใ้ช้งำนแตไ่มต่อ้งกำรซตัดำวน์ก็ควรปิดเฉพำะหน้ำจอคอมพวิเตอร์ 
เพรำะหน้ำจอคอมพวิเตอร์ก็จะกนิกระแสไฟฟ้ำประมำณ 70 % ของท ัง้หมด 
และเมือ่เปิดหน้ำจอทนัทีสำมำรถท ำงำนไดท้นัที โดยไมต่อ้งสตำร์ทเครือ่งใหม ่
   - 
ไมค่วรเลือกซื้อจอทีม่ขีนำดใหญเ่กนิควำมจ ำเป็นในกำรใช้งำน 



เพรำะหน้ำจอยิง่ใหญย่ิง่กนิกระแสไฟฟ้ำมำกขึน้ 
ควรเลือกซื้อหน้ำจอทีเ่หมำะสมกบักำรท ำงำน 
   - เลือกใชค้อมพวิเตอร์ทีม่ีระบบประหยดัพลงังำน 
โดยสงัเกตจำกสญัลกัษณ์ EnergyStar จะช่วยลดก ำลงัไฟฟ้ำลงรอ้ยละ 55 
ในขณะทีร่อท ำงำน 
  4.2 เครือ่งถำ่ยเอกสำร 
   - เป็นอุปกรณ์ส ำนกังำนทีใ่ช้พลงังำนสูงทีส่ดุ 
   - ควบคุมกำรถำ่ยเอกสำรเฉพำะเทำ่ทีจ่ ำเป็น 
   - ไมว่ำงเครือ่งถำ่ยเอกสำรไวใ้นหอ้งทีม่ีเครือ่งปรบัอำกำศ 
   - กดปุ่ มพกั (Standby mode) เมือ่ใช้งำนเสร็จ 
และหำกเครือ่งถำ่ยเอกสำรมีระบบปิดเครือ่งอตัโนมตั ิ(Auto power off) 
ควรต ัง้เวลำหน่วง 30 นำท ีกอ่นเขำ้สูร่ะบบประหยดัพลงังำน 
ท ัง้น้ีเครือ่งถำ่ยเอกสำร จะตอ้งใช้เวลำในกำรอุน่เครือ่ง 1 - 2 
นำทกีอ่นเขำ้สูส่ภำวะท ำงำนปกตอิีกคร ัง้ ซึง่หำกมีกำรต ัง้หน่วงเวลำส ัน้ไป 
เมือ่มีกำรใช้เครือ่งอีกคร ัง้ จะตอ้งเสียเวลำอุน่เครือ่งบอ่ย 
   - ปิดเครือ่งถำ่ยเอกสำร 
หลงัเลกิกำรใช้งำนและถอดปล ัก๊ออกดว้ย 
 5. รถยนต์และรถจกัรยำนยนต ์
   5.1 กอ่นขบั 
   - ควรปรบัวธิีกำรขบัขีร่ถยนต์ใหถ้กูตอ้ง 
และขบัรถทีม่คีวำมรวดเร็วทีพ่อเหมำะ ไมช่้ำหรือเร็วเกนิไป 
ควรขบัดว้ยควำมเร็วทีไ่มเ่กนิกฎหมำยก ำหนดไวค้ือ ทำงธรรมดำ 
ควำมเร็วไมเ่กนิ 90 กม. /ช ั่วโมง 
   - ใช้รถยนต์เทำ่ทีจ่ ำเป็น กำรสง่หนงัสือควรใช้บรกิำรไปรษณีย์ 
และรวบรวมสง่ในแตล่ะวนัๆ ละ 2 รอบ หำกจ ำเป็น หรือวนัละ 1 รอบ 
กรณีมีหนงัสือน้อยหรือไมเ่รง่ดว่น 
   - ก ำหนดเป้ำหมำยในกำรเดนิทำงเพือ่ประหยดัเวลำและน ้ำมนั 
และกำรใช้รถไปรำชกำรใหจ้ดัเสน้ทำงกำรเดนิรถทำงเดียวกนัไปดว้ยกนั 
หรือวำงเสน้ทำงกอ่นกำรเดนิทำง 
ดว้ยกำรศกึษำเสน้ทำงกอ่นกำรออกเดนิทำงทุกคร ัง้ 
   - 
ตรวจสอบสภำพรถหรือสิง่ผดิปกตกิอ่นกำรออกเดนิทำงทุกคร ัง้   
   - ก ำหนดกำรสง่เอกสำรวนัละ 2 คร ัง้ช่วงเช้ำเวลำ 10.00 
น.ช่วงบำ่ยเวลำ14.00 น 
   - ตรวจเช็คลมยำงรถยนตอ์ยำ่งสม ่ำเสมอสปัดำห์ละ 1 คร ัง้ 



5.2 ขณะขบั 
   - ควรออกรถโดยวิง่ไปอยำ่งช้ำๆแทนกำรอุน่เครือ่ง 
โดยกำรจอดรถตดิเครือ่งอยูก่บัที ่
   - ใช้เกยีร์ใหส้มัพนัธก์บัควำมเร็วรอบของเครือ่งยนต์ 
และไมเ่ลน่คลสัซ์ในขณะขบัเพรำะจะท ำใหส้ิน้เปลืองน ้ำมนัโดยใช่เหตุ 
และไมค่วรขบัรถรำกเกียร์ 
 
 
   - ปฏบิตัติำมกฎจรำจรอยำ่งเครง่ครดั 
โดยเฉพำะในเรือ่งกำรก ำหนดอตัรำควำมเร็วของรถยนต์ 
   - ในขณะสตำร์ทเครือ่งยนต์ ไมเ่ปิดเครือ่งปรบัอำกำศ 
ไฟหน้ำและเครือ่งเสียง 
   - ไมป่รบัอุณหภูมใิหเ้ย็นจนเกนิไป 
และปิดเครือ่งปรบัอำกำศกอ่นถงึทีห่มำยประมำณสองถงึสำมนำที 
   - ไมค่วรตดิเครือ่งขณะจอดรอคอย 
และดบัเครือ่งยนตท์กุคร ัง้เมือ่จอดรถเป็นเวลำนำนเพรำะกำรตดิเครือ่งยนต์ 5 
นำท ีจะสิน้เปลืองน ้ำมนั 100 ซีซี 
หำกเปิดเครือ่งปรบัอำกำศดว้ยจะสิน้เปลืองน ้ำมนัเช้ือเพลงิเพิม่อีกรอ้ยละ 10   

5.3 หลงัขบั (กำรบ ำรุงรกัษำเครือ่งยนต์) 
   - 
หม ั่นบ ำรุงรกัษำใหร้ะบบตำ่งๆของรถยนตแ์ละเครือ่งยนต์ใหม้ีประสทิธภิำพอยูเ่ส
มอ 
   - ตรวจเช็คเครือ่งยนต์ตำมระยะเวลำหรือระยะทำงทีก่ ำหนด 
จะช่วยประหยดัน ้ำมนั  รอ้ยละ 5 - 10  
   - ปรบัแตง่เครือ่งยนต์เพือ่ประหยดัพลงังำน ทุกๆ 6 เดือน 
   - 
ตรวจเช็คและเตมิลมยำงใหเ้หมำะสมกบัขนำดของรถยนต์ตำมเกณฑข์องผูผ้ลติห
รือคูม่ือกำรใช้รถยนต์ ถำ้ลมยำงออ่นเกนิไปจะท ำใหส้ิน้เปลืองน ้ำมนัเช้ือเพลงิมำก 
   - ท ำควำมสะอำดไสก้รองอำกำศทุก 2,500 กโิลเมตร 
และเปลีย่นทุก 20,000  กโิลเมตร 
หำกขบัรถในทีมี่ฝุ่นมำกใหท้ ำควำมสะอำดเร็วขึน้ 
   - ตรวจสอบระดบัน ้ำมนัเครือ่ง 
และน ้ำมนักล ั่นในแบตเตอรีใ่หอ้ยูใ่นระดบัทีก่ ำหนดรวมถงึระดบัน ้ำในหมอ้น ้ำ 
ส ำหรบัน ้ำมนัเครือ่งควรเปลีย่นถำ่ยตำมระเวลำทีก่ ำหนด 
 6. มำตรกำรประหยดัน ้ำ 



  6.1 ปิดน ้ำทุกคร ัง้หลงัจำกกำรใช้งำนเสร็จแลว้ 
  6.2 
หำกพบอุปกรณ์ใชน้ ้ำช ำรุดใหรี้บแจง้สว่นโยธำองค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลหรือนกั
กำรภำรโรงทนัทีเพือ่ซอ่มแซม เพือ่ลดกำรสูญเสียของน ้ำ 
  6.3 ตดิตำมปรมิำณกำรใชน้ ้ำอยำ่งตอ่เน่ือง เพือ่ตรวจหำกำรร ั่วไหล 
 7. มำตรกำรประหยดัน ้ำมนัเช้ือเพลงิ 
  7.1 ตรวจและควบคุมกำรเบกิจำ่ยน ้ำมนัโดยเครง่ครดั 
และรำยงำนปลดัองคก์ำรบรหิำรสว่นต ำบลทุกคร ัง้เมือ่มีกำรเบกิจำ่ยน ้ำมนั 
  7.2 ก ำหนดกำรใช้รถในแตล่ะคนัวำ่ คนัหน่ึงใชน้ ้ำมนัเทำ่ไร 
ใช้ไดใ้นระยะเวลำกีว่นั และบนัทกึไวเ้ทำ่ทีท่ ำงำนจรงิและวนัหน่ึงๆ 
ใช้น ้ำมนัไปประมำณเทำ่ไร และแจง้ใหผู้บ้งัคบับญัชำตำมล ำดบัช ัน้ทรำบตอ่ไป 
  7.3 เมือ่ครบก ำหนดในแตล่ะเดือน 
ใหร้ำยงำนปลดัองคก์ำรบรหิำรสว่นต ำบลทรำบทนัที 
เมือ่ถงึสิน้เดือนของแตล่ะเดือนเพือ่ก ำหนดในกำรใช้น ้ำมนัใหป้ระหยดัมำกขึน้ 

  ท ัง้น้ี  ต ัง้แตบ่ดัน้ีเป็นตน้ไป   

   ส ั่ง  ณ  วนัที ่ 5   เดือน  มกรำคม  พ.ศ. 2565 

 
 

  (นำยศกัดิช์ยั  มำรมย์) 
         นำยกองค์กำรบรหิำรสว่นต ำบลสมสนุก 
 
 
 
 
หมำยเหตุ  :   1. เครือ่งปรบัอำกำศ 
  - ก ำหนดกำรเปิด - ปิด เวลำ ๑๐.๐0 - 15.30 น. 
  - ปิดในช่วงเวลำพกัเทีย่ง เวลำ 12.00 - 13.00 น. 
  - ก ำหนดใหป้รบัอุณหภูมเิป็น 25 - 26 องศำเซลเซียส 
  - ใหม้ีกำรตรวจเช็คท ำควำมสะอำด (แผน่กรองอำกำศ) 
เป็นประจ ำเดือนละ 1 คร ัง้ 

      2. อุปกรณ์ไฟฟ้ำ 
  - ใหปิ้ดไฟหอ้งท ำงำนช่วงเวลำพกัเทีย่ง 12.00 - 13.00 
น.โดยใหเ้ปิดดวงทีจ่ ำเป็น 



  - ก ำหนดใหถ้อดปล ัก๊เครือ่งใช้ไฟฟ้ำหลกัเลกิงำนและวนัหยดุรำชกำร 
  - ปิดจอคอมพวิเตอร์ในขณะพกัเทีย่งหรือขณะทีไ่มใ่ช้งำนเกนิกวำ่ 
15 นำท ี

      3.  กำรประหยดัน ้ำมนั 
1)เช็คระดบัน ้ำมนัเครือ่ง ตรวจเช็คลมยำง , น ้ำมนัเบรก , 

น ้ำกล ั่นแบตเตอรีแ่ละบ ำรุงรกัษำรถรำชกำรเป็น 
    ประจ ำตำมระยะเวลำทีก่ ำหนด 

  2)ขบัรถทีค่วำมเร็ว ไมเ่กนิ 90 กม./ชม. สม ่ำเสมอ 
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